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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

SILVANA ADINOLFI 
 

  

 Via Picarielli 15/A 84132 Salerno,  Italia   

089.2143525      +393459232104        

 avv.silvanasaragiulia@gmail.com 

avv.silvanaadinolfi@pec.it 

 

Sesso Femmina Data di nascita 05/12/1973 Nazionalità Italiana  

: 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Vorrei sottoporre alla Sua cortese attenzione la mia candidatura.  
 Sono un avvocato esperto in materia di Lavoro pubblico e diritto amministrativo.   
 
Collaboro come avvocato esperto di diritto del lavoro pubblico e privato, nonché 
diritto amministrativo presso lo studio  Adusbef di Prato,  in Via Frà Bartolomeo, 
Prato, nel dettaglio espositivo la mia collaborazione è posta in essere a stretto 
contatto con l’avvocato Belli Stefano esperto di diritto penale. Sono un docente di 
diritto e collaboro come docente con enti di formazione accreditati quali QSM s.r.L, 
con il quale ho un rapporto di collaborazione in essere come docente, Soul Smart 
polo universitario E-Campus e Giustino Fortunato con i quali ho collaborazione di 
tutor universitario. 
Ad oggi,  avendo conseguito il titolo di master universitario di referente progettuale 
di associazione mi occupo dei progetti per Enti del terzo settore quali  Filotea ODV 
con la quale collaboro dal 2018. Ho una consolidata esperienza come 
docente/tutor in corsi di formazione, ad oggi sono docente con una collaborazione 
in essere a tempo determinato con la Regione Liguria come docente in un corso 
formativo per i lavoratori del CPI  relativamente alla L.n.68 del 1999. 
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03/2026 
Corso di formazione L.68/99 incarico di docenza Regione Liguria per i lavoratori del CPI 
 
12/2025  
Docente ente formazione G. Fortunato. 
 
07/2025  
Docente ente formazione e-campus polo universitario. 
 
05/2025  
Progetto Sodalis CVS, laboratori di cittadinanza,  
Avv. Adinolfi Silvana relatrice del progetto e docente. 
Amici senza voce …. 
Incontri di sensibilizzazione per contrastare la violenza sugli animali 
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05/2024. 
Progetto con Fondazione R. Mc Donalds,  
Avv. Adinolfi Silvana relatrice del progetto e docente. 
Combattiamo la violenza di genere…. 
rivolto ai giovani degli istituti secondari di secondo grado di Salerno, svolto presso  
il convitto Nazionale.                                         

 
05/2023  
Progetto con Fondazione R. Mc Donalds ,  
Avv. Adinolfi Silvana relatrice del progetto e docente. 
Combattiamo la violenza di genere…. 
rivolto ai giovani degli istituti secondari di secondo grado di Salerno, svolto presso  
il convitto Nazionale.                                                                     
 
12/2022- ad oggi  01/2025.  
Referente progettuale di Filotea ODV nel progetto di Rete A, 
 “ dipendenze ed altre ADDICTION”. 
 
03/2022. 
Progetto con Fondazione R. Mc Donalds ,  
Avv. Adinolfi Silvana relatrice del progetto e docente. 
Una pacca sulla spalla, capiamo ed evitiamo le dipendenze. 
rivolto ai giovani degli istituti secondari di secondo grado di Salerno, svolto presso  
il convitto Nazionale .                                                                     
   
01/2020 – ad oggi. 
   Studio privato Adusbef | Salerno, Firenze 
   Avvocato 
 consulenza legale nel campo della cosiddetta “Malasanità” 
  ovvero in quei casi in cui sia riscontrabile in capo alla 
  struttura ospedaliera e del personale medico una 
 responsabilità riconducibile a: - Negligenza e/o imprudenza 
 e/o imperizia dell'intervento medico-chirurgico -Infezioni 
 contratte a seguito di trasfusione di sangue -Errata 
  Ritardata diagnosi della patologia Ringraziandola in 
  anticipo per l'attenzione, la invito a contattarmi per un 
  riscontro e resto disponibile fin da subito per un colloquio 
   conoscitivo. 
 
 
 11/2018- ad oggi. 
  Avvocato docente formatore e  referente progettuale presso ODV Filotea. 
 
   Docente universitario e in istituti di insegnamento 

superiore/Docente universitaria e in istituti di insegnamento 
superiore 
Rapporto con genitori e tutori degli alunni durante i colloqui 
programmati. 
Progettazione ed erogazione delle attività formative in 
conformità alle direttive del MIUR. 
 
Pianificazione delle attività di tutoraggio in funzione del 

calendario dell'ente. 
 



   Curriculum Vitae Silvana Adinolfi 

                                                                                                                                                          Avvocato e Docente universitario   

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 6  

Partecipazione ad attività extra formative atte a favorire lo 
scambio e la collaborazione tra gli alunni. 
 
Identificazione delle esigenze personali degli studenti 
prima dell'avvio delle attività. 
 
Partecipazioni alle riunioni del collegio docenti e alle altre 
attività extra formative previste dal contratto. 
 
Definizione degli obiettivi educativi e formativi in 
collaborazione con studenti e insegnanti. 
 
Supporto e collaborazione con gli insegnanti per 
efficientare le attività di tutoraggio. 

 

 
Progettazione ed erogazione delle attività formative in 
conformità alle direttive del MIUR. 
 
 
11/2010 - 06/2014 
 
EuroBrokers s.r.l | Salerno, Italia 
tutor universitario 
 
Durante l'attività di tutorato mi sono dedicata alla 
formazione e guida dei ragazzi relativamente 
all'insegnamento del diritto, Durante il mio percorso di 
attività forense, sostenuto dall'abile guida dell'Avvocato 
D'Urso, ex presidente della corte dei Conti, ho potuto 
dedicarmi all'attività pratica del diritto amministrativo e del 
lavoro in particolare 
 
La peculiarità del percorso posto in essere è quella 
dell'unione tra acquisizioni meramente teoriche e pratiche 
 
Organizzazione di eventi di promozione dell'offerta 
formativa all'interno di EuroBroker Srl. 
 
Ascolto attivo degli studenti al fine di stabilire l'approccio e 
il metodo di studio più adatto a raggiungere gli obiettivi 
formativi prefissati. 
 
 
Affiancamento in aula al personale docente durante lo 
svolgimento degli esami, predisposizione di spazi e 
materiali necessari e controllo degli studenti. 
 
Ricevimento degli studenti presso gli uffici universitari o 
telematicamente secondo orari e modalità concordate. 
 
 
Formazione e coordinamento di gruppi di studio. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
laurea in giurisprudenza Presso Università degli studi di Salerno 
 
13/09/2004 
Abilitazione forense. 
 
16/11/2009 
Abilitazione corso di mediatore civile e commerciale.  
 
19/03/2019 
 
 Titolo abilitante  crediti formativi insegnamento ai sensi dell'art. 5 del D.Lgs. 13 aprile 
2017, n. 59 e del D.M. 10 agosto 2017, n. 616. 
 
09/03/2023  
Master in euro progettazione per il terzo settore Presso Università degli studi di Salerno, conseguito in 
“Progettazione partecipata e valutazione di impatto" .  
 

 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

             Avvocato e tutor dotato di grande determinazione nel 
raggiungimento degli obiettivi prefissati, con oltre 20 anni di 
esperienza nella formazione di alto livello per gli studenti. 
Affidabile e diligente, con eccellenti capacità di leadership. 
Esperienza nell'insegnamento degli studi sociali e nella 
preparazione di lezioni universitarie.  

 

 
 

Assistenza individuale all'impostazione della tesi di laurea, 
aiuto nella ricerca bibliografica, nella lettura e nella 
trascrizione del testo in caso di studenti con disabilità. 

 

 Lingue 

Lingua madre italiano 

Lingue straniere  
 FRANCESE  B1 INGLESE B1  

     

      

  

      

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Autorizzo la presente alla gestione dei miei dati personali nel rispetto della privacy ai 
sensi e per gli effetti della legge n.196 del 2003. 
 
Buonasera, Allego il mio cv in seguito al grande interesse maturato verso la vostra 
Realtà, consapevole della possibilità di poter prendere parte alla vostra crescita grazie 
alle competenze maturate durante il mio percorso lavorativo. 
Possiedo una consolidata esperienza nel settore del tutorato universitario, sono 
docente di diritto e formatore presso un ente di formazione accreditato e presso un ente 
di formazione polo universitario e-campus, mercatorum e Giustino Fortunato, con i quali 
ho un rapporto di collaborazione in essere.  
Ho esperienza ultra decennale in ripetizioni di diritto, stesura elaborati di laurea e 
dottorato. Sono anche collaboratore,  da circa 4 anni,  di un’associazione privata che 
impartisce lezioni per la simulazione atti giudiziari per sostenere l’esame di abilitazione 
forense.  Sono esperta di progettazione, avendo conseguito un master in tale ambito 
presso università pubblica di Salerno che mi permette ad oggi di avere una 
collaborazione professionale in itinere con un ente del terzo settore iscritto al Runts, 
Filotea  ODV. Nell’ambito di questa collaborazione mi occupo di formazione  in  corsi di 
aggiornamento normativo Legge 68/99, rivolto agli operatori dei CPI che si occupano di 
collocamento mirato; corso relativo alla Carta dei servizi (dalla Direttiva del Presidente 
del Consiglio dei ministri 27 gennaio 1994 e dalla Legge 11 luglio 1995, n. 273, fino alle 
Delibere CiVIT nn. 88/2010 e n. 3/2012), sempre rivolto ai lavoratori; su incarico della 
fondazione Ronald McDonald ogni anno presso l’istituto scolastico di secondo grado in 
Salerno, sono docente formatore di un corso volto al percorso legalità che mi impegna 
per quattro appuntamenti di circa 3 ore ognuno, relativo a tematiche afferenti la rete 
internet i minori e il diritto, La tutela all’immagine, Diritto all’oblio, Il “revenge porn” 
online, body shaming, nonché violenza di genere, bullismo, Cyber bullismo con 
attenzione alle pronunce della giurisprudenza volte a garantire una adeguata tutela.   
Sono un  legale specializzato in diritto del lavoro, commerciale e previdenziale presso 
uno studio legale  Adusbef in Prato, dove ricopro il ruolo di Avvocato, gestendo 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Ut. Avanzato Ut. Avanzato Ut. Avanzato Ut. Avanzato Ut. Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

  

  

Patente di guida Sostituire con la categoria/e della patente di guida. Esempio: 

B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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efficacemente progetti e risorse grazie a doti quali team working, problem solving e 
leadership maturate nel corso dell'intera carriera e riconosciute dai diversi team con cui 
ho collaborato. Le competenze sopra descritte, insieme a quelle tecniche sviluppate 
lungo tutto il mio percorso professionale, in particolare nell'attività legale di tutorato e 
docenza universitaria, e nell'attività di avvocato esperto nel contenzioso INAIL e INPS e 
lavoro pubblico e privato, mi rendono un profilo manageriale capace di gestire i compiti 
e le responsabilità affidatemi. 
In questa fase desidero trovare una realtà in cui potermi sentire parte di un progetto a 
lungo termine, supportando e aiutando l'azienda a vincere le sfide dei prossimi anni, 
con la dedizione e la competenza che mi sono sempre state riconosciute. 
Nella speranza di poter approfondire il mio percorso, rimango a disposizione per ogni 
chiarimento necessario. 
Cordiali saluti, 
 Avv. Silvana Adinolfi. 
 


